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1. SIGLAS
DGS — Direcdo Geral de Saude
JUFCM — Junta da Unido de Freguesia de Colmeias e Memoria

EPI'S — Equipamentos de Protegdo Individual

2. INTRODUGAO

O Plano de Contingéncia da feira dos 9 e dos 24 na Meméria para COVID-19, a seguir
sucessivamente referido como Plano, consiste num conjunto de medidas e agdes
orientadoras que garantam a salvaguarda da satde e seguranca face ao COVID-19, a
todos os ocupantes das feiras e mercados, incluindo os vendedores, os
consumidores e os trabalhadores da JUFCM bem como de empresas prestadoras de

servicos.

3. OBIETIVO

Este Plano pretende programar e planear uma resposta e uma intervengdo
concertadas e adequadas para que a retoma da atividade na Feira dos 9 e dos 24 na
Memoria se desenvolva de forma segura e responsdavel, cumprindo as orientacées
emanadas pela Dire¢do Geral da Saide e pelo Governo. O presente documento
servira de orientac¢do para a gestdo e para as agdes de prevencdo e de resposta ao

aparecimento de casos suspeitos.

4. AMBITO DE APLICACAO

A JUFCM tem sob a sua gestdo a feira dos 9 e dos 24 na Memoéria onde se
desenvolvem as atividades de comércio a retalho e prestagdo de servicos de
restauragdo e bebidas.

As feiras s3o locais propensos a aglomeragdo de pessoas e implicam um contacto
direto entre individuos, pelo que, face a atual situagdo epidemioldgica, sdo locais

vulnerdveis e importa garantir a sua efetiva protegao face ao COVID-19.

Pégina 3de 9



U.F. Colmeias e Memdria Plano de Contingéncia da Feira dos 9 e dos 24 Data: 24-03-2021

CovID-19 (1.2 versao)

Neste contexto, este Plano aplica-se a todos os intervenientes que interagem direta
ou indiretamente no recinto da Feira dos 9 e dos 24 na Memoria, incluindo:

a) Trabalhadores/as da JUFCM;

b) Vendedores/as e seus/suas colaboradores/as;

c) Consumidores/as;

d) Prestadores/as de servigos no ambito da vigilancia, limpeza etc.

5. EXECUCAO

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situacao

identificada, em conformidade com as fungdes que Ihe estdo cometidas.

5.1 DIRECAO E COORDENACAO
Este Plano ficard sob a dire¢do do Diretor do Plano que é coadjuvado por uma equipa

de coordenac3o e por um grupo de acompanhamento.

Diretor do Plano Presidente da Unido de Freguesias de

Colmeias e Memdria (V)

Coordenadoras do Plano Arminda Santos

Catarina Martins @

Grupo de Acompanhamento Féabio Costa @
Fidélia Gomes

Juliana Bento @

(1) Substituido nas suas auséncias e impedimentos pelo secretério da Junta da Unido de Freguesias
de Colmeias e Meméria.
(2) Sempre que se encontre ausente por motivos de férias, doenca ou servigo, deve o/a mesmo/a

informar do/a seu/sua substituto/a e respetivo contacto.

e Compete ao Diretor do Plano:

a) Coordenar a atuagdo global.

e Compete as Coordenadoras do Plano:
a) Coadjuvar o Diretor do Plano na coordenagdo do mesmo;
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b) Definir a estratégia de atuagdo e comunicagao.

e Compete ao Grupo de Acompanhamento:
a) Desenvolver, manter, implementar, rever e propor alteragdes, tendo como base

as orientac6es da DGS e do Governo.

5.2 ATIVACAO DO PLANO

O Plano é ativado pelo Diretor do Plano, atendendo a uma das seguintes situagges:
a) Orienta¢des emanadas pela DGS e pelo Governo;

b) Naiminéncia de proliferagdo de casos de COVID-19 no Distrito;

c) Surgimento de um caso de contaminagdo por COVID-19 ou suspeita de

contaminacg3o na feira dos 9 e dos 24 na Meméria, sob gestdo da JUFCM.

A desativacio do Plano é da responsabilidade do Diretor do Plano.

5.3 ACOES A DESENVOLVER
a) FASE DE PREVENGAO
Nesta fase, estdo incluidas as seguintes agdes:

e Divulgacdo do Plano no sitio da Freguesia na Internet;

e Acdes de sensibilizacdo para todos/as os/as comerciantes, relativas a
implementag3o do Plano e sobre as medidas de prevencdo e praticas de
higiene aplicaveis;

e Aquisicdo dos equipamentos e materiais necessarios a implementacdo do
presente Plano;

e Dotacio do recinto da feira dos equipamentos necessarios a execu¢do deste
Plano, designadamente a sinalética, gel desinfetante nas entradas, entre
outros;

e Dotacdo de recursos humanos necessarios a execugdo deste Plano, quer
através de recursos humanos préprios, quer, se necessario, recorrendo a
prestacao de servicos;

e Defini¢io da zona de isolamento no recinto de feira.
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b) FASE DE RESPOSTA
Esta fase é desencadeada pela referenciagdo de possiveis casos de contagio em
qualquer interveniente, e compreende as seguintes a¢bes face ao aparecimento de
casos suspeitos de infecgio por COVID-19 no recinto e durante a realizagdo da feira:
e Encaminhamento de casos suspeitos para a zona de isolamento,
providenciando, a entrega de Equipamentos de Protecdo Individual ao caso
suspeito e garantindo também a utilizagdo de mascara por parte do/a
interveniente que o acompanha até a zona de isolamento;
e Higienizacdo e desinfe¢do dos locais de permanéncia de casos suspeitos;
e Informacdo e comunicagdo com as autoridades de saude;
e Identificacdo de pessoas que dentro do recinto da feira tiveram contacto com

0 caso suspeito.

c) FASE DE RECUPERACAO
Esta fase é marcada pela desativagdo do Plano e é caracterizada pelas seguintes
acdes:
e Informagdo aos/as fregueses sobre a normalizagdo do funcionamento da
Feira dos 9 e dos 24 na Memoéria;
e Monitorizagdo permanente da situagdo, com vista a detetar possiveis ondas

subsequentes de infeg¢do.

6. PROCEDIMENTOS
6.1 PROCEDIMENTOS PARA FEIRANTES, COLABORADORES/AS E
CONSUMIDORES/AS COM SINTOMAS DE COVID-19

No caso de alguma pessoa que se encontre dentro do recinto da Feira dos 9 e 24 na
Meméria revelar sintomas de COVID-19, designadamente febre OU tosse
persistente ou agravamento da tosse habitual OU dificuldade respiratdria, deverdo
ser seguidos os seguintes procedimentos:

.2 - A pessoa que apresenta sintomas devera contactar um/a trabalhador/a da

JUFCM presente na feira e reportar a situagdo ao/a mesmo/a;
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.2 - O/a trabalhador/a da JUFCM devera usar mascara e garantir que a pessoa que
apresenta sintomas esta a utilizar mascara, acompanhando a pessoa até a zona de
isolamento, mantendo sempre uma distancia de seguranca;

3.2 - A pessoa que apresenta sintomas devera contactar a linha de saide 24 (808 24
24 24) e seguir as orientagdes emanadas por esta;
.2 - O/a trabalhador/a que acompanhou a pessoa com sintomas a zona de

isolamento devera informar o/a seu/sua superior hierarquico/a do sucedido.

6.2 PROCEDIMENTOS PARA O FUNCIONAMENTO DA FEIRA DOS 9 E DOS 24 NA

MEMORIA

A abertura ao publico da feira fica sujeito ao cumprimento por parte de todos/as
os/as intervenientes das seguintes regras:

e A afetagdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar a regra de
ocupacdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area;

e Devera ser mantida uma distancia minima de 2 metros entre as pessoas que
se encontram dentro do recinto da feira, incluindo entre os/as
consumidores/as e os/as vendedores/as;

e O atendimento devera ser feito de forma organizada, limitado a um/a
consumidor/a de cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

e Devera garantir-se que as pessoas permanecem dentro do recinto da feira
apenas o tempo estritamente necessario a aquisicao dos bens;

e Deverio ser definidos locais distintos de entrada e saida do recinto;

e Os acessos ao recinto da feira deverdo ser monitorizados de forma a que ndo
seja excedida a taxa de ocupagdo definida nos termos do presente Plano,
bem como evitar uma concentra¢do excessiva, quer no interior, quer a
entrada;

e Implementacio da obrigatoriedade por parte de todos/as os/as
intervenientes, do uso de mascara que pode ser complementado com
viseira;

e Todos/os os/as intervenientes devem cumprir as medidas de higiene das

m3os e de etiqueta respiratoria;
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Garantir o distanciamento fisico adequado entre lugares de venda (2
metros), devendo para tal, cada comerciante deixar livre de ocupagdao com
produtos 1 metro em cada extremidade da banca;

Deve obrigatoriamente ser disponibilizado junto das entradas e saidas do
recinto da feira, solu¢des desinfetantes cutaneas;

Deve ser disponibilizado pelos/as comerciantes e para uso dos/as
proprios/as e dos/as consumidores/as solugdes desinfetantes cutaneas;
Os/as comerciantes devem evitar o manuseamento de produtos nao
alimentares por parte dos/as consumidores/as;

Os/as comerciantes devem garantir que os produtos alimentares apenas sao
manuseados por si, devendo disponibilizar luvas quando haja
manuseamento por parte dos/as consumidores/as;

Garantir a existéncia de sinalizacio adequada quer no interior do recinto,
quer no exterior junto as entradas de forma a informar de forma clara e
visivel os/as consumidores/as acerca das regras de ocupagdo maxima,
funcionamento, acesso, prioridade, atendimento, higiene, seguranca e
outras relevantes;

Os/as comerciantes que disponibilizem terminais de pagamento automatico
(TPA) devem promover a limpeza e desinfecdo, apds cada utilizagdo ou
interacao;

Os/as comerciantes devem proceder a limpeza e desinfecdo dos veiculos e
das mercadorias, tendo em consideragdo a tipologia dos mesmos;

Garantir o reforgo da higienizagdo dos recintos.

7. PUBLICIDADE DO PLANO

O Plano sera tornado publico através da sua publicagdo no sitio da internet da Junta

de Freguesia de Colmeias e Memédria, bem como internamente através de colocagao

na intranet e envio por correio eletrénico interno aos/as trabalhadores/as.

8. ENTRADA EM VIGOR
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Este Plano entra em vigor na data da sua assinatura pelo Presidente da Junta de

Freguesia de Colmeias e Memdria.

9. LISTAGEM DE ANEXOS

Anexo 1. Planta com circuitos de entrada, saida e circulagdo interna na Feira dos 9

e dos 24 na Memoria.
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